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Risque biologique
infectieux

Risques liés à l’organisation 
et conditions de travail

Ambiance sonore
thermique & lumineuse

Aménager les espaces de travail en créant 
une zone pour le linge sale, et une autre 
zone pour le linge propre,
Tenir à jour ses vaccins DT Polio et 
Hépatite B,
Porter des gants lors de la manipulation 
du linge sale ou souillé.

Organiser et planifier le travail au 
maximum,
Donner des consignes claires et des 
outils adaptés au travail,
Former le personnel sur la conduite en 
cas d’agression et/ou sur la gestion de 
conflits,
Alterner les tâches,
Planifier des pauses régulières.

Choisir des machines les moins bruyantes 
possibles à l’achat,
Éloigner les machines bruyantes des salariés,
Limiter l’utilisation de la soufflette et du 
pistolet à vapeur,
Adapter le niveau sonore de la radio,
Mesurer l’ambiance thermique, sonore et 
lumineuse,
Installer une climatisation si la température 
est trop élevée,
Organiser des pauses régulières !

Les contraintes de temps, le travail minutieux 
à cadence rapide, le contact avec la clientèle 
peuvent avoir des conséquences sur votre santé 
à ne pas sous estimer...

Le bruit de la vapeur émise par le fer à repasser, 
la chaleur dégagée par les sèche-linges, l’éclairage 
inadapté (etc) peuvent provoquer du stress, de la 
fatigue auditive et/ou visuelle, des troubles du 
sommeil...
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Risque chimique, 
d’incendie & d’explosion Risque de chute

Risque de brûlure

Risques liés à 
l’activité physique

Se procurer les Fiches de Données de 
Sécurité (FDS), de tous les produits utilisés 
(transmettre une copie à son service de 
prévention et de santé au travail),
Éviter le contact avec les produits : port de 
gants, lunettes et blouse de protection lors 
de la manipulation,
Vérifier la compatibilité des produits avant 
leur stockage,
Stocker les produits chimiques sur des bacs 
de rétention,
Stocker les boues et résidus dans des fûts 
hermétiquement fermés, et sur des bacs de 
rétention,
Respecter le fonctionnement et le cycle des 
machines (pas de surcharge ni de réduction de 
temps de séchage),
Entretenir et faire vérifier régulièrement le 
système de ventilation,
Former le personnel à l’utilisation des 
machines et au risque incendie.

Privilégier un sol antidérapant dès la 
conception ou rénovation des locaux,
Entretenir régulièrement le sol,
Veiller à ce que les allées soient dégagées, et 
à ce que les portants et étagères soient 
rangés et non surchargés,
Utiliser des chaussures antidérapantes.

Gestes répétitifs, contraintes posturales, 
manutention... Tous ces éléments peuvent nuire 
à votre santé !

Utiliser des plans de travail réglables en 
hauteur, fer à repasser léger muni d’un 
système de suspension, bacs de linge à fond 
remontant...,
Alterner les postures,
Prendre des pauses régulièrement.

Organiser le travail pour éviter une cadence 
rapide et risquer de se brûler ou de tomber
Calorifuger les tuyaux des fers à repasser

Analyser l’étiquetage 
des produits chimiques

METTRE UNE TROUSSE DE SECOURS 
À DISPOSITION

Flashez ce code 
pour en savoir plus !


