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Mécanicien
LES RISQUES DU MÉTIER Risques pour vos 

voies respiratoires
Risques pour vos mains

Ne pas porter de bague

Jamais de lavage avec des solvants 
ou de l’essence mais utiliser du savon 
microbille

Porter des gants le plus souvent possible 
et surtout pour le trempage des pièces 
(dégraissage et nettoyage)

Utiliser des crèmes : 

	 Barrières protectrices avant le travail
	 Crèmes hydratantes après le travail

Vous pouvez, si vous le souhaitez, 
demander à votre médecin du travail 
une liste de produits et fournisseurs

Porter un masque anti poussières 
type FFP2 si exposition à la poussière 
(notamment dûe au système de freinage 
des véhicules anciens)

Ne pas utiliser la soufflette : 

	 Privilégier les systèmes 		
	 d’aspiration
	 Ne pas faire tourner les 		
	 moteurs à l’intérieur des locaux

Scannez 
pour 
rejoindre 
notre site 
internet

Pour plus d’informations, n’hésitez 
pas à vous rapprocher de votre 
service de santé au travail ou 
retrouvez-nous sur www.asmt65.fr
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Ne pas fumer, boire 

ou manger sur les 

lieux de travail
Risques pour votre dos 

et vos articulations

Risques pour vos oreilles
Porter un casque ou des bouchons anti-bruit

Risques pour vo
s 

yeux

Porter des 

lunettes de 

protection lors 

d’activités de type 

meulage, soudure...

Risques pour vos pieds Porter des chaussures de sécurité adaptées

Risques pour vos 

genoux

Ne pas hésiter 

à utiliser des 

genouillères

Éviter la manutention manuelle

Utiliser les moyens de levage

Respecter les règles de gestes et 
postures
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